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Hướng Dẫn Phân Bổ Tiêm Vắc Xin Ngừa COVID-19 Giai Đoạn 1b Tại NH  

Ngày 5 Tháng Hai, 2021 
(Thay đổi được thể hiện bằng văn bản màu đỏ) 

 

NH đang thực hiện cách tiếp cận theo từng giai đoạn để triển khai vắc xin ngừa COVID-19, như được mô tả trong 

Kế Hoạch Tiêm Vắc Xin Ngừa COVID-19 của NH. Mục đích của tài liệu này là hỗ trợ việc ra quyết định liên quan đến 

các cộng đồng dân số trong Giai Đoạn 1b. Hướng Dẫn Về Giai Đoạn 1a đã được phát hành vào Ngày 8 Tháng 12 và 

các mô tả giai đoạn cuối cùng có thể được tìm thấy trong Bản Tóm Tắt Kế Hoạch Tiêm Vắc Xin. Tài liệu này không 

phải là bản cuối cùng và có thể thay đổi, vì dữ liệu về hiệu quả và an toàn của vắc-xin tiếp tục xuất hiện và hướng 

dẫn quốc gia phát triển (ví dụ: hướng dẫn ACIP). Tài liệu này cung cấp: 

 Tổng quan về các cộng đồng dân số trong giai đoạn 1b 

 Các nguyên tắc giúp đưa ra quyết định xem ai nên được đưa vào giai đoạn 1b 

 Hướng dẫn để ưu tiên hơn nữa trong số những cộng đồng dân số này vì số lượng liều vắc xin là hạn chế 

 Mô tả kế hoạch phân bổ 10% số liều vắc xin 

Giai đoạn 1b: Tổng Quan về Cộng Đồng Dân số 

Vụ Dịch Vụ Y Tế Công Cộng của New Hampshire (DPHS) khuyên nên đưa các nhóm vào tiêm chủng trong Giai Đoạn 1b 

như thể hiện trong hình bên dưới. Bắt đầu từ Giai Đoạn 1b, DPHS cũng sẽ phân bổ 10% liều vắc xin hiện có cho các 

nhóm dân số bị ảnh hưởng không tương xứng 

 

Người ≥ 65 

tuổi 
 

 

Nhân Viên Y Tế 
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Lây Nhiễm  

Những người có nguy 

cơ mắc bệnh hoặc tử 
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sách) 

Người chăm sóc gia 

đình của những 

người dễ bị tổn 

thương về mặt y tế, 

<16 tuổi (không đủ 

điều kiện tiêm vắc 

xin) 

Cư dân và 

nhân viên của 

các cơ sở dân 

cư dành cho 

người khuyết 

tật trí tuệ và 

chậm phát 

triển 

Cán bộ cải huấn 

và nhân viên 

làm việc trong 

các cơ sở cải 

huấn 

 

NH cũng sẽ phân bổ 10% vắc xin cho các cộng đồng dân số bị ảnh hưởng không tương xứng 

được xác định thông qua Chỉ Số Tính Dễ Bị Tổn Thương của Cộng Đồng đối với COVID-19 (CCVI) 

Nhân viên y tế và 

những ứng phó 

viên tuyến đầu 

chưa được tiêm 

chủng 

 

Cục Kiểm Soát Bệnh Truyền Nhiễm 

https://www.dhhs.nh.gov/dphs/cdcs/covid19/documents/covid19-vac-plan-draft.pdf
https://www.dhhs.nh.gov/dphs/cdcs/covid19/documents/covid19-vaccine-allocation-plan-summary.pdfhttps:/www.dhhs.nh.gov/dphs/cdcs/covid19/documents/covid19-vaccine-allocation-plan-summary.pdf
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm695152e2.htm?s_cid=mm695152e2_w
https://www.dhhs.nh.gov/dphs/cdcs/covid19/documents/covid19-vaccine-allocation-plan-summary.pdf
https://www.dhhs.nh.gov/dphs/cdcs/covid19/documents/covid19-vaccine-allocation-plan-summary.pdf
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I. Người ≥ 65 tuổi: Sở Y Tế và Dịch vụ Nhân Sinh (DHHS) New Hampshire khuyến cáo nên tiêm vắc xin cho tất cả người 

lớn từ 65 tuổi trở lên, vì nguy cơ mắc COVID-19 nghiêm trọng và tử vong tăng lên đáng kể so với những người trẻ 

hơn.  

Khi nguồn cung cấp vắc xin hạn chế và hoàn cảnh cho phép, DPHS khuyến nghị (nhưng không yêu cầu) rằng việc sử 

dụng có thể được ưu tiên cho người lớn tuổi trong giai đoạn 1b, chẳng hạn như: 

Tiêm phòng cho 
những người: 

Có nhiều bệnh lý đi kèm trước những bệnh có ít bệnh lý đi kèm hơn 

75 tuổi trở lên trước những người từ 65-74 tuổi 

Sống trong môi trường dân cư/tập trung trước những người đang sống trong nhà riêng 

Đã bị suy giảm sức khỏe tinh thần và/hoặc thể chất đáng kể do hướng dẫn "An Toàn Hơn 
Khi Ở Nhà" vì hòa nhập xã hội trước những người không bị như thế.1  

Không có khả năng hạn chế tiếp xúc với người bên ngoài trước những người có khả năng 
như vậy 

Không bị nhiễm COVID-19 được xác nhận trong vòng 90 ngày trước khi những người bị 
nhiễm COVID-19 được xác nhận trong 90 ngày trước đó 

 

II. Nhân Viên Y Tế Có Nguy Cơ Lây Nhiễm: Sở Y Tế và Dịch vụ Nhân Sinh (DHHS) New Hampshire khuyến cáo nên tiêm 

vắc xin cho những người có bệnh lý đi kèm và các bệnh lý tiềm ẩn khiến họ có nguy cơ mắc bệnh cao hơn đáng kể 

như được xác định bằng cách có hai hoặc nhiều hơn các tình trạng y tế cơ bản được chỉ định dưới đây làm tăng 

nguy cơ nhiễm COVID-19 nghiêm trọng hoặc tử vong. Xin lưu ý, đây không phải là danh sách đầy đủ các tình trạng 

y tế và các nhà cung cấp nên sử dụng các quyết định lâm sàng để xác định từng bệnh nhân có nguy cơ mắc bệnh 

hoặc tử vong cao do COVID-19 dựa trên hướng dẫn bổ sung bên dưới.  

Danh Sách Các Tình Trạng Y Tế Cơ Bản (được sửa đổi từ CDC): 

Giải đoạn 1b: Hai hoặc nhiều điều kiện  
 

 Ung thư 

 Bệnh thận mãn tính 

 COPD (Bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính) và bệnh 
phổi nguy cơ cao khác 

 Hội chứng Down 

 Tình trạng tim, chẳng hạn như suy tim, bệnh 
động mạch vành hoặc bệnh cơ tim 

 Trạng thái suy giảm miễn dịch 

 Béo phì (chỉ số khối cơ thể từ 30 kg/m trở lên) 

 Thai kỳ 

 Bệnh hồng cầu hình liềm 

 Tiểu đường tuýp 2 

 

Lưu ý: DPHS cho phép nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe tiêm vắc xin cho bất kỳ bệnh nhân nào được đánh 

giá là có nguy cơ đáng kể đối với bệnh nặng do các bệnh đồng mắc, ngay cả khi không được liệt kê ở đây. Danh 

                                                           
1 Cùng nhau, việc tiêm vắc xin ngừa COVID-19 và tuân theo các khuyến nghị về cách bảo vệ bản thân và những người khác sẽ 
mang lại sự bảo vệ tốt nhất khỏi nhiễm và lây lan COVID-19. Điều quan trọng là mọi người phải tiếp tục sử dụng tất cả các 
công cụ hiện có để giúp ngăn chặn đại dịch này, như đeo khẩu trang, rửa tay thường xuyên và cách xa những người khác ít 
nhất 6 feet (CDC).  

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/faq.html
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sách này không bao gồm mọi tình trạng có thể làm tăng nguy cơ phát triển bệnh nặng do COVID-19 của một 

người, chẳng hạn như những tình trạng mà bằng chứng có thể bị hạn chế (ví dụ: các tình trạng hiếm gặp hoặc kết 

hợp các điều kiện). 

Các đề xuất thực tế (không phải yêu cầu) liên quan đến việc xác định những bệnh nhân có nhiều nguy cơ nhiễm 

COVID-19 nặng và tử vong dựa trên các điều kiện được liệt kê dành cho ưu tiên Giai Đoạn 1b: 

 Ung thư: Những bệnh nhân mắc bệnh ung thư hiện tại hoặc gần đây đã được điều trị ung thư tiếp tục gây 

tăng nhạy cảm với COVID-19 nghiêm trọng. Danh mục này không nhằm mục đích bao gồm những người có 

tiền sử ung thư đã chữa khỏi, ngay cả khi có nguy cơ tái phát hoặc những người có tiền sử gia đình hoặc xét 

nghiệm di truyền cho thấy nguy cơ ung thư tăng lên. Ngoài ra, việc tiêm vắc xin cho những người bị ung thư 

nội tạng hoặc ung thư máu nên được ưu tiên hơn những người bị ung thư da không di căn bề ngoài đang 

chờ điều trị tại chỗ.  

 Bệnh thận mãn tính: Những bệnh nhân bị tăng creatinin kéo dài liên tục là dấu hiệu của rối loạn chức năng 

thận, với các hậu quả sức khỏe liên quan như quá tải chất lỏng và bất thường điện giải trong máu (ví dụ: 

nồng độ canxi thấp, nồng độ kali cao và nồng độ phốt pho cao) hoặc đã được chẩn đoán bệnh thận giai 

đoạn cuối, những người đang thẩm tách máu hoặc màng bụng. Chúng tôi đề nghị hoãn tiêm chủng cho 

những bệnh nhân đã bị bệnh thận cấp tính do tình trạng có thể hồi phục (ví dụ: tăng ure huyết trước thận). 

 Bệnh phổi tắc nghẽn mãn tính (COPD) và bệnh phổi nguy cơ cao khác: Bệnh nhân mắc bất kỳ nhóm bệnh 

nào bao gồm COPD, bao gồm khí phế thũng và viêm phế quản mãn tính hoặc những người mắc các bệnh 

phổi mãn tính khác đang ảnh hưởng tích cực đến chức năng phổi, chẳng hạn như giãn phế quản mãn tính, 

xơ phổi vô căn, xơ nang, ghép phổi và trung bình/hen suyễn nặng cần dùng thuốc hàng ngày để kiểm soát. 

Giả sử không có bệnh lý đi kèm đủ tiêu chuẩn khác, chúng tôi khuyên quý vị nên trì hoãn việc tiêm vắc xin 

cho những người mắc các bệnh phổi ít nghiêm trọng hơn, chẳng hạn như tiền sử bệnh hen suyễn từ xa, hút 

thuốc không có biến chứng phổi, tiền sử viêm phổi do vi khuẩn hoặc vi rút đã điều trị và/hoặc những người 

bị bệnh phổi nhưng xét nghiệm chức năng phổi bình thường. 

 Hội chứng Down: Bệnh nhân bị tam nhiễm thể 21, bất kể mức độ khuyết tật. Có dữ liệu hạn chế về các bất 

thường nhiễm sắc thể khác (ví dụ: hội chứng Edward [tam nhiễm sắc thể 18], hoặc hội chứng Cri du chat 

[hội chứng 5p-]), chấn thương bẩm sinh thiếu oxy (ví dụ: bại não), dị tật bẩm sinh (ví dụ: nứt đốt sống) hoặc 

nặng rối loạn phổ tự kỷ (ASD) vì vậy DPHS đề nghị bao gồm những bệnh nhân không có khả năng thực hiện 

độc lập các hoạt động sinh hoạt hàng ngày hoặc cần hỗ trợ cơ học (ví dụ: thở máy, ống cho ăn). Lưu ý những 

người bị ASD là một nhóm lớn và đa dạng bệnh nhân, hầu hết trong số họ không được cho là có nguy cơ gia 

tăng từ COVID-19. 

 Tình trạng tim và các bệnh tim mạch và mạch máu não khác: Bệnh nhân đã được chẩn đoán suy tim (giảm 

phân suất tống máu hoặc suy tim với phân suất tống máu bảo tồn), bệnh mạch vành (ví dụ: nhiễm trùng cơ 

tim, đau thắt ngực ổn định hoặc không ổn định, phình động mạch chủ và bóc tách), bệnh cơ tim, loạn nhịp 

tim, tăng áp phổi, đã sửa chữa hoặc các khuyết tật tim bẩm sinh có triệu chứng, bệnh van tim, các tình trạng 

xơ vữa động mạch khác (ví dụ: bệnh mạch máu/động mạch ngoại vi), bệnh van (ví dụ, bệnh tim thấp, chảy 

máu nhiều và nôn trớ). Cũng bao gồm những người bị bệnh mạch máu não, bao gồm cả những người bị đột 

quỵ suy giảm khả năng thực hiện các hoạt động sinh hoạt hàng ngày (ADL). Trì hoãn những người có tiền 

sử gia đình mắc các bệnh như vậy, viêm nội tâm mạc nhiễm khuẩn đã hồi phục và sa van hai lá không biến 

chứng. 

 Trạng thái suy giảm miễn dịch: Bệnh nhân bị suy giảm miễn dịch do ghép tạng đặc hoặc tủy xương; suy 

giảm miễn dịch nguyên phát (ví dụ: suy giảm miễn dịch kết hợp nặng, giảm bạch huyết CD4 vô căn); HIV 

hoặc AIDS, đặc biệt là những người có số lượng tế bào CD4 dưới 200 tế bào/mm3 hoặc không đang điều trị 

ARV; sử dụng corticosteroid kéo dài; hoặc những người đang làm việc để cấy ghép nội tạng hoặc tủy xương 

theo kế hoạch có thể được ưu tiên do ức chế miễn dịch được dự đoán trước. Cho đến nay, không có bằng 
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chứng cho thấy bệnh nhân mắc bệnh tự miễn dịch có nguy cơ mắc các kết cục xấu hơn ngay cả khi đang 

dùng các loại thuốc điều chỉnh bệnh (DMARDS, chẳng hạn như chất ức chế TNF-alpha hoặc chất ức chế JAK). 

Trên thực tế, một số loại thuốc này, như hydroxychloroquine, dexamethasone và tocilizumab đã được 

nghiên cứu để điều trị COVID-19. 

 Béo phì: BMI hiện tại >30 kg/m 

 Mang thai: Phụ nữ trong bất kỳ ba tháng nào của thai kỳ. Trì hoãn đối với những người sau sinh (cho dù 

đang cho con bú) hoặc có ý định mang thai. 

 Bệnh hồng cầu hình liềm: Bệnh nhân bị rối loạn hemoglobin bao gồm bệnh hồng cầu hình liềm và bệnh 

thalassemia.  

 Bệnh tiểu đường: Bệnh nhân tiểu đường tuýp 2, cần dùng thuốc hạ đường huyết hoặc insulin thông thường. 

Dữ liệu về nguy cơ gia tăng ít chắc chắn hơn đối với những người mắc bệnh tiểu đường loại 1, nhưng các 

bác sĩ nên sử dụng đánh giá lâm sàng và có thể đưa bệnh nhân tiểu đường tuýp 1 vào tiêm chủng giai đoạn 

1b, vì các bệnh lý đi kèm thường xuyên và các rủi ro sức khỏe đáng kể do cả tuýp 1 và loại 2 gây ra Bệnh 

tiểu đường. Chúng tôi khuyên quý vị nên trì hoãn việc tiêm phòng cho những người tiền đái tháo đường và 

những người có tiền sử đái tháo đường thai kỳ đã trở lại tình trạng euglycemia sau khi sinh. 

Hiện tại, không có công thức vắc xin sẵn có nào được chấp thuận để sử dụng cho những người dưới 16 tuổi. Do đó, 

những người chăm sóc gia đình thường xuyên chăm sóc trực tiếp cho trẻ em dưới 16 tuổi mà người cung cấp dịch 

vụ đã chứng thực rằng trẻ có thêm hai điều kiện khiến trẻ có nguy cơ nhiễm COVID-19 nghiêm trọng hoặc tử vong 

cao hơn đáng kể có thể được tiêm chủng trong Giai Đoạn 1b để cung cấp khả năng bảo vệ trẻ. Người chăm sóc gia 

đình của những trẻ em dưới 16 tuổi dễ bị tổn thương về mặt y tế này có thể đủ điều kiện tiêm vắc xin nếu: 

1. Trẻ em dễ bị tổn thương về mặt y tế chủ yếu được cách ly tại nhà, nơi những người chăm sóc sẽ là nguồn 

phơi nhiễm COVID-19 có khả năng xảy ra nhất. Lý do được ở trong nhà* bao gồm: 

a. Bác sĩ của người đó tin rằng sức khỏe hoặc bệnh tật của họ có thể trở nên tồi tệ hơn nếu họ rời khỏi 

nhà; 

b. Người đó yêu cầu sự giúp đỡ của người khác và/hoặc thiết bị y tế để rời khỏi nhà, hoặc cảm thấy 

khó khăn khi rời khỏi nhà và thường không thể làm như vậy; và 

2. Những người chăm sóc gia đình này là người cung cấp dịch vụ chính cho con cái họ dưới 16 tuổi; và 

3. Trẻ em được phép sử dụng dịch vụ điều dưỡng tư nhân (PDN) và các hỗ trợ chăm sóc sức khỏe tại nhà khác 

trong nhà đáp ứng mức độ chăm sóc của cơ sở (LOC) do tình trạng sức khỏe mãn tính của trẻ. 

* Lưu ý rằng ở trong nhà bao gồm đi ra ngoài để có các cuộc hẹn hoặc điều trị y tế hoặc trong thời gian ngắn hoặc 

cho các sự kiện đặc biệt không liên quan đến y tế. 

Để được lên lịch tiêm vắc xin, những người chăm sóc gia đình này phải yêu cầu nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức 

khỏe của con họ gửi biểu mẫu xác minh y tế cho Sở Y Tế và Dịch vụ Nhân Sinh (DHHS) New Hampshire hoặc tham 

gia VAMS (đối với những nhà cung cấp có khả năng tiếp cận VAMS). 

Khi nguồn cung cấp vắc xin hạn chế và hoàn cảnh cho phép, DPHS khuyến nghị rằng việc sử dụng có thể được ưu 

tiên cho những người dễ bị tổn thương về mặt y tế trong giai đoạn 1b, chẳng hạn như: 

Tiêm vắc xin cho 
những người: 

 

65 tuổi trở lên trước những người ít tuổi hơn 

Có nhiều bệnh lý đi kèm trước những người có ít bệnh lý đi kèm hơn 

Sống trong môi trường dân cư/tập trung trước những người đang sống trong nhà riêng 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
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Không có khả năng hạn chế tiếp xúc với người bên ngoài trước những người có khả năng 
như vậy 

Không bị nhiễm COVID-19 được xác nhận trong vòng 90 ngày trước khi những người bị 
nhiễm COVID-19 được xác nhận trong 90 ngày trước đó 

 

III. Cư dân và nhân viên của các cơ sở dân cư dành cho người khuyết tật trí tuệ và chậm phát triển 

Nhân viên làm việc được trả lương hoặc không được trả lương và những người sống trong các cơ sở dân cư dành 

cho người khuyết tật trí tuệ và chậm phát triển cũng nên được ưu tiên tiêm vắc xin trong Giai Đoạn 1b do nguy cơ 

lây nhiễm cao hơn cho những bệnh nhân có nguy cơ tử vong và bệnh tật nặng, giống như nhân viên ở cơ sở chăm 

sóc dài hạn.  

Khi nguồn cung cấp vắc xin hạn chế và hoàn cảnh cho phép, DPHS khuyến nghị rằng việc sử dụng có thể được ưu 

tiên cho những người này trong giai đoạn 1b, chẳng hạn như: 

Tiêm vắc xin cho 
những người: 

 

65 tuổi trở lên trước những người ít tuổi hơn 

Có nhiều bệnh lý đi kèm trước những người có ít bệnh lý đi kèm hơn 

Không có khả năng hạn chế tiếp xúc với người bên ngoài trước những người có khả năng 
như vậy 

Không bị nhiễm COVID-19 được xác nhận trong vòng 90 ngày trước khi những người bị 
nhiễm COVID-19 được xác nhận trong 90 ngày trước đó 

 

IV. Cán bộ cải huấn và nhân viên làm việc trong các cơ sở cải huấn 

Cán bộ cơ sở cải huấn và tất cả các nhân viên khác (được trả lương hoặc không được trả lương) nên được tiêm 

vắc xin trong Giai Đoạn 1b, do 1) công việc của họ trong các tình huống có nguy cơ lây truyền SARS-CoV-2 cao hơn, 

2) có nguy cơ lây truyền cao nhiễm trùng trong cơ sở và 3) hoạt động của họ giống như một ứng phó viên tuyến 

đầu trong bối cảnh này.  

Khi nguồn cung cấp vắc xin hạn chế và hoàn cảnh cho phép, DPHS khuyến nghị rằng việc sử dụng có thể được ưu 

tiên cho những người này trong giai đoạn 1b, chẳng hạn như: 

Tiêm vắc xin cho 
những người: 

 

65 tuổi trở lên trước những người ít tuổi hơn 

Có nhiều bệnh lý đi kèm trước những người có ít bệnh lý đi kèm hơn 

Tiếp xúc trực tiếp với cư dân nhiều hơn những người không tiếp xúc 

Làm việc toàn thời gian trước những người làm việc bán thời gian 

Không bị nhiễm COVID-19 được xác nhận trong vòng 90 ngày trước khi những người bị 
nhiễm COVID-19 được xác nhận trong 90 ngày trước đó 

 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
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V. Nhân viên y tế và những phản ứng viên tuyến đầu: 

Để tiếp tục sự ưu tiên trong Giai Đoạn 1a, nhân viên y tế và những phản ứng viên tuyến đầu không được tiêm vắc 

xin trong Giai Đoạn 1a, nên được tiêm vắc xin trong Giai Đoạn 1b. Xem hướng dẫn Giai Đoạn 1a để biết định nghĩa 

về những nhân viên vẫn đủ điều kiện được tiêm vắc xin trong Giai Đoạn 1b 

Khi nguồn cung cấp vắc xin hạn chế và hoàn cảnh cho phép, DPHS khuyến nghị rằng việc sử dụng vắc xin có thể 

được ưu tiên cho những người này trong giai đoạn 1b, chẳng hạn như: 

Tiêm vắc xin cho 

những người: 

 

65 tuổi trở lên trước những người ít tuổi hơn 

Có nhiều bệnh lý đi kèm trước những người có ít bệnh lý đi kèm hơn 

Tiếp xúc trực tiếp với cư dân nhiều hơn những người không tiếp xúc 

Không bị nhiễm COVID-19 được xác nhận trong vòng 90 ngày trước khi những người bị 

nhiễm COVID-19 được xác nhận trong 90 ngày trước đó 

 

Giai Đoạn 1b: Phân Bổ Vắc Xin 
 

Theo khuyến nghị của Viện Hàn Lâm Khoa Học, Kỹ Thuật Và Y Học Quốc Gia (NASEM), bắt đầu từ Giai Đoạn 1b, NH 

sẽ phân bổ 10% nguồn cung cấp vắc xin hiện có của tiểu bang cho các khu vực địa lý rất dễ bị tổn thương bởi COVID-

19. DPHS sẽ: 

 Xác định cộng đồng thông qua Chỉ Số Dễ Bị Tổn Thương của Cộng Đồng Đối Với COVID-19 (CCVI) và dữ liệu 

Thống Kê Dân Số Hoa Kỳ 

 Phân phối vắc xin chủ yếu qua các điểm tiêm chủng lưu động 

 Điều phối việc phân phối này thông qua Mạng Lưới Y Tế Công Cộng Khu Vực của NH tại các địa điểm (1) dân 

cư mục tiêu quen thuộc và dễ tiếp cận và (2) có vị trí địa lý để dễ dàng đi bộ hoặc thông qua phương tiện 

giao thông công cộng khi có sẵn. 

 Ban đầu cung cấp vắc xin cho cộng đồng chủng tộc và/hoặc dân tộc thiểu số của NH, sau đó bao gồm các 

nhóm dân số dễ bị tổn thương khác, chẳng hạn như những người sống cách biệt về mặt địa lý hoặc những 

người sống trong khó khăn kinh tế. 

 Dự trữ vắc xin để sử dụng trong các phản ứng có mục tiêu trong các khu vực thống kê dân số được xác định 

này nếu cần. 

Khi nguồn cung cấp vắc xin bị hạn chế và hoàn cảnh cho phép, DPHS khuyến nghị rằng việc sử dụng có thể được ưu 

tiên trong các nhóm dân số được xác định là các cộng đồng dân tộc thiểu số và chủng tộc bị ảnh hưởng không cân 

đối trong giai đoạn 1b, chẳng hạn như:  

Vaccinate those 

who either: 

 

65 tuổi trở lên trước những người ít tuổi hơn 

Có nhiều bệnh lý đi kèm trước những người có ít bệnh lý đi kèm hơn 

Sống trong các hộ gia đình nhiều thế hệ trước những người không sống trong tình trạng 

như vậy 

Giảm cơ hội tiếp cận dịch vụ chăm sóc sức khỏe, vận chuyển hoặc các dịch vụ hỗ trợ 
quan trọng khác cần thiết để tiếp cận tiêm chủng 

Tiếp xúc trực tiếp với cư dân nhiều hơn những người không tiếp xúc 

https://www.dhhs.nh.gov/dphs/cdcs/covid19/documents/phase-1a-technical-assistance.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.nationalacademies.org/our-work/a-framework-for-equitable-allocation-of-vaccine-for-the-novel-coronavirus
https://precisionforcovid.org/ccvi
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
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Không bị nhiễm COVID-19 được xác nhận trong vòng 90 ngày trước khi những người bị 

nhiễm COVID-19 được xác nhận trong 90 ngày trước đó 

Không có cơ hội nhận vắc xin thông qua các địa điểm hoặc nhà cung cấp khác trước 

những người có cơ hội đó 
 


